


. 9. — Zeugnisiibergabe an der FSAO

"AUGUST 2003

e 14./15. - Erste Hilfe wird trainiert.

@ 14, - Unsere Solaranlage wird ,geklaut".

~® 27. - Im Schulgelande wird geschossen.
+ Dr. Brand! wird 60.

'SEPTEMBER 2003

~® 1. — Wir erhalten eine neue Streetsoccer-
Anlage. :

@ 10. - Traditionelles Schulfest findet statt.
-® 12. — Neue Arbeitsgemeinschaften werden
angeboten.

@ 15, — Schiilersprecher werden gewahlt,

e 16. — Wir iben die Evakuierung.

“® 18. — Wir wollen eine Broschiire gestalten.

‘@ 22. - Der DGB macht auf seiner Berufs-
: schultour Station bei uns.
'® 24, - Slowakische Schiiler besuchen uns.

"OKTOBER 2003

e 1. — Tag der Verkehrserziehung bei uns.

~® 6./7. - Schiiler von uns fahren nach

Mezibori in Tschechien.

-® 9. - Dr. P. Schmidt wird 60.

e 10. — Japanische Schiiler und Lehrer-

kollegen besuchen uns.

‘o 11. — Erster Ausbildungsinfotag

@ 13.-17. — Mainzer Schiiler besuchen uns.

'@ 20. — Neuer Backofen wird ,angebacken"”.

‘@ 23. - Wir werden zum 3. Mal ,Umwelt-

" schule in Europa“. + Modellversuch
LEKOBE halt Abschlusstagung ab.

'NOVEMBER 2003

‘@ 3. — Wir veranstalten Aktion ,Sicheres

e 7. — Unsere Schiiler fahren nach Mainz
+ Herr Dr. Streibhardt wird 60.
e 8. — Zweiter Ausbildungsinfotag
e 15. — Die Augenoptiker feiern ihre Meister.
e 19. — Zum Projekt ,Schuldenfalle” findet
ein Workshop statt.
+ Herr Gefller wird 60.
e 20. — Bei A4 gibt es den Tag des ,offenen
Unterrichts®.

DEZEMBER 2003

e 15, — Herr Kuske wird 60.

e 17. — Unsere Rentner kommen zur
traditionellen Weihnachtsfeier.

e 18. — Herr Rau wird 60.

JANUAR 2004

e 17. — Dritter Ausbildungsinfotag

e 19. — Herr Wohlfahrt wird 50.

e 28. — Jenaer Schiilerschachturnier
e 31. = Herr Bischoff wird 60

FEBRUAR 2003

e 4. — Griindungsversammlung zur
Schilerfirma (Schilercafe)

e 6. — Lehrer von uns reisen in die Slowakei.

e 14. - Elektroinstallateure freigesprochen

e 28. — Vierter Ausbildungsinfotag

MARZ 2004

e 8. — Wir erhalten einen neuen Kleinbus.

e 9. — Kontakte zu einer franzdsischen

Schule werden angebahnt.

e 17. — Lehrer, Schiiler und Sozialarbeiter
treffen sich am ,Runden Tisch®.

e 19. — Ein neues Computerkabinett wird
eingeweiht.

Fahre n" i Mm|ster - Trauwetterdabm

in Englisch nach London.

APRIL 2004

e 4. - Frau Tzschoppe wird 60.

e 18.-25. — Schulbesuche in Ungarn
(Bilvoc), in Slowenien (Svolen)
und Ungarn (Szeged).

® 24./25. — Wir veranstalten das vierte
Augenoptische Symposium.

® 26. — Wir erhalten ein weiteres Mal den

Titel ,Europaschule”. :

e 29.-1.5. — Mainzer Schiiler besuchen uns.

MAI 2004
e 3.-5. — Lehrer reisen nach Bialystok
(Polen)

e 11.-14. — Lehrer aus Thiers zu Gast.

e 13. — Der kritische Bauzustand unseres
Schulzentrums wird in einem Artikel
beschrieben.

e 19. — In der Turnhalle findet das 2. Band-
Festival statt.

e 25. — Herr Pfannschmidt wird 60.

JUNI 2004

e 3.-5. — Schiiler fahren nach Mainz

e 3.-25. — Schiiler fahren nach Bialystok

e 13. — Weitere Schiilerfirma gegriindet.

e 30. — Zur diesjahrigen Abiturfeier kénnen
erstmals Absolventen mit DS 1,0
ausgezeichnet werden.

JULI 2004

e 1. — Unsere Broschlire erscheint.

Fakten 63,04




Arndt, Ginther

Brieger, jacqueline
Deliomini, Rainer
Fleckstein, Andre
Helmich, Gabriele
Herzog, Anja

Keil, Roland
Keppatsch, Jeanette
Kramer, Hainz
Kiihn-Wasik, Wioletta
Lemser, Ingrid
Linnike, Grit
Rusecki, Larissa
Vasik, Zwanko
Weyeneth, Silke
Wunderlich, Kurt

, Barbel

Franke
Griscel, Tillmann
Prause, Ronald

Putzschler, Heinz

Sl Clemens

Cunstheimer, Card
1iihl, Marco
Rosenlcher, Sonja

Schultz, Walfgang

Bhﬁmel, Richard. i
Buchhessﬁer Skad;

Eckenfels (o), Jutta
Ehms, Alexander
Elfner, Christiane

-I(uske Uim:h

Seidemann, Fned
Sewcik, Andreas
Sorge, Holger
Spindler, Frieder
Straube, Elke
treibhardt o), Bemd
Streibhardt, Sylvia
Tr:&nhardt, Hartmut
Victor, Marina
Weingart, Frank
Zimolong, ]Ebrg

Zirner or), Jens ;
Baum, Uwe i
Czepan, Woifgang
Endter, Wolfgang (A5)
Lindig, Volker

1 Michel, Gerhard

_Mtguel de, S_usane
M&_I_Eer{Dirk'-; L

Bunckelmann, Rainer
Weyd, Otiried

Neumeister, Margit

Schrweider, Bernd
Wilde, Thomas
Wisilner, Rainer

Cerlach, Dieter

12 Zugange 6 Zugange 3 Zugange 8 Zugénge
8 Abgange 3 Abgange 2 Abgénge

Personal gesamt:

136
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S Aktion ,Sicheres Fahren“ - 3. November 2003
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Auf den Geschmack gekommen

Schiilerfirma bietet, was der Bauch mag und dem Auge gefillt

Ein Schilercafé der anderen
Art kénnen die Schiiler des
Christlichen Gymnasiums in
Jena seit zwei Jahren ihr ei-
gen nennen. Zwar werden
auch hier geschmierte Brot-
chen und 5-Minuten-Terrinen
gereicht, jedoch die Organi-
sation des Cafés ist nicht
ganz so alltaglich. Es wird
von einer Schilerfirma be-
trieben, und wie in einer rea-
len Firma gibt es auch hier ei-
ne Geschéftsleitung, einen
Techniker, eine Finanz-, Per-
sonal-, Marketing- und eine
Klchenabteilung, in der
Kuchenchef Friedrich Mor-
genroth (18) "seinen Mitar-
beitern auf die Finger guckt",
wie er selbst sagt.

Alles hatte begonnen mit der
Idee dreier Schillerinnen, ein
Schilercafé mit Internetzu-
gang zu grinden. Die Schul-
sozialarbeiterin Ortrun Iser
horte von der Méglichkeit,
Schiilerfirmen _in~S¢hulen
aufzubauen und nutze diese.
Mit einem Startkapital von
der Deutschen Kinder- und
Jugendstiftung keonnte der
vonder Schule zur Verfligung

gestellfe Raum ausgestattet

werden. Auch bei der Organi-
sation stand die Geselischaft
mit Rat zur Seite. Nieht um-

sonst, denn die.ca. 17 Schi= -

lerinnen im Alter. zwischen
14-18 Jahren haben sehen
eine ganze Menge auf die
Beine gestellt. Unier ande-
rem in den Pausen sorgt die

Schiilerfirma fiir das leibliche -

Woh! ihrer Mitschiiler. Ne-

benbei organisiert sie zum

Beispiel mit Filmvorstellun-
gen auch was fiirs Auge'

Bei den Schiilern findet das"

Café grofle Resonanz. Das
Interesse von Seiten der Leh-
rer kbnnte noch etwas gréfer
sein, bemerken die Jungun-
ternehmer, denn iber das

Sie gehoren zum Team der Schiilerfirma (v. 1.): Viktoria Bock, Friedrich Morgenroth, Claudia Stoll, Ingolf
Schremm, Julia Knips, Jonathan Schippen, Moritz Ehrlich mit Schulsozialarbeiterin Ortrun Iser.

Café lernt man sich einfach
ein bisschen besser kennen.
Aber auch auRerhalb der
Schule wissen sich die
Schiller zu prasentieren,ins-
besondere iber ihren Cate-
ring=Service (Rartyservice).
60-70.Personen bewirten sie
zumeist mit kaltem Buffet.
Firmen wie Carl-Zéiss nutzen
diese Méglichkeit und auch
im Rahmen des Existenz-
griinderwettbewerbs Getup!
fand der Service grofien An-
klang.. Das verdiente Geld
flieRt zuriick in die Firma und
dientunter anderem der Aus-
gestaltung des Raumes.

Die Schiiler Ubernehmen da=

berdsegesamteOrganlsation
in Eigenregie. Sollten doch
Probleme auftreten kénnen
sie sich zum Beispiel
wihrend der Teamberatun-
gen an OrtrunIser wenden.
Dort werden dann auch Ver-
besserungsaspekte-
tiert. So “haben sich die
chiiler vorgenommen, den
Catering-Service weiter aus-
zubauen. Vor allem an der
‘ommunikation. untereinan-
der muss noch gearbeitet
werden - wie in realen Firmen
eben auch.

Bleibt noch die Frage zu

kléren, was die Schiiler so

disku-

friihinden Arbeitsalltag zieht.
Die einstimmige Meinung da-
zu lautet: weil es Spall macht
und man die Leute besser
kennen lernt.

Friedrich Morgenroth er-
ganzt: "Man kann sich beruf-
lich..sehon_mal orientieren
und hat Einblick in Wirt-
schaftskreislaufe. Wir kon-
nen das Erlebte auch.in den
Wirtschaftsunterrieht einbrin-
gen.”

"AuBerdem kann man hier
Verantwartung in allen Berei-
chen Ubernehmen®;
Julia: Knips (14). Johannes

erklart

Schier (14) erganzt miteinem
Lacheln: "Zudem hat man |
nicht so lange Wartezeiten!" =
Alles gute Grinde, die zei-
gen, dass das Schulleben oh-
ne die Firma ein ganzes
Stiick armer ware. "Wir wol-
len an dieser Stelle einfach
auch zeigen, dass es moglich
ist, so etwas auf die Beine zu
stellen" ermuntert Hans
Winkler (17). Nachahmen ist &

also nicht verboten und die [
Erfahrungen existierten be- =

reits -im Christlichen Gymna- =
sium Jena.
Johanna Blumréder =



Projekt Steinbackofer

Im Rahmen des Projekts ,,Gesunde Schule* bauten Schiiler der
BVJ-Klassen unter Anleitung von Herrn Junghans vom
Denkmalhof aus Gernewitz im Schulgelédnde einen
Steinbackofen. Der Bau des in dkologisch wertvoller
Lehmbauweise errichteten Ofens wird im Rahmen des Projekts
von der Robert-Bosch-Stiftung unterstiitzt.

Das erfolgreiche ,,Anbacken* mit Gésten und allen am
Schiilerprojekt Beteiligten erfolgte am 20. Oktober 2003.

Dorothee Wohlleben, David Brozek, Cliff Bottcher,
Jens Klimke, Lars Jagusch,
Thomas Schiller und Philip Hoffmann

neten
und JenBit-Chef Michael Dide (r. )f

.Wweitere Schiilerfirma gegriindet

(am 13. Juni 2004)

Dol GousllsahamerVertrag dor Schilladimna yenBit unierzeich-
gestern der stelivertretende Schulleiter Herbert Sillmann

mebH(?st?fau Die JenBit
| 8 tern ge
[ det wurdeng”Geachgm
rer Michael Diide und
' Herbert Sillmann, stell-
_vertretender  Schulleiter
- am Beruflichen Gymna-
| sium in Goschwitz, unter-
- zeichneten den Vertrag.
| Der Clou dabei: Die Fir-
- mengriinder sind Schiiler
 einer 12. Klasse, die zum
b Informatik-Assistenten
| 'mit Abitur = ausgebildet
| werden. Zur JenBit-Mann-
' schaft gehoren noch Mir-
- ko Schepinski, Franz Neu-
. mann, Mirko Steudel, Tilo
Stammwitz, Michel Linke
~und Maik Béhm. ,Die
. Idee zu unserer Firma hat-
te Herr Seidemann®,
' Mirko Schepinski.

; Trojaner haben
keineChance

Berufsschiler mit der eigenen Firma

matiklehrer Fred Seide-
mann sagte dazu, er sei
der Initiator gewesen und
stehe beratend zur Seite.
Die Jungunternehmer
wollen in dar Internet-
Branche Fub fassen. Sie
richten Websites ein und
betreuen sie, erstellen
Netzwerke und wollen bei
ihren Kunden Viren, Wiir-
mer odmmﬁm
janer a ei-
tigen. Hinzu kommen In-
ternet-Versteigerungen
und .der Handel mit ge-
brauchten Comi . Ein
weiteres Stan in sollen
Schulungen fﬁr - dltere
Computer-Neulinge sein.
Los geht’s am 1, und 2. Ju-
li; Infos gibt's unter Tel,
03661-90689 (ah 17 Uhr).






4. Augenoptisches Symposium
der Fachschule ,,Hermann Pistor”

Bereits zum vierten Mal fiihrte die
Fachschule fiir Augenoptik ,,Hermann
Pistor” in Jena am 24./25. April 2004
das Augenoptische Symposium durch.
Mit der Thematik ,.Sehen beim Sport”
wurde die Fachtagung, an der mehr als
150 Personen teilnahmen, zu einem
groBBen Erfolg.

# Unterschied Sportoptik

Zu Beginn referierte Augenoptikermeis-
terin Elisabeth Schiller von der Firma
SISPO Sehen im Sport. Sie stellte den Unter-
schied zwischen der Sportoptik und der
klassischen Augenoptik heraus. 26 Millionen
deutsche Sportler sind aktiv in Vereinen und
Verbanden organisiert, dazu kommt eine
Vielzahl an Freizeitsportlern. Vergleicht man
die Anzahl der abgegebenen Sportbrillen im
Augenoptikerhandwerk mit diesen Zahlen,
wird deutlich, dass hier eine Marktnische
vorhanden ist.

Fir Kunden bieten die Sports by R+H eine
uneingeschrankte Bewegungsfreiheit, gro-
Res Blickfeld und eine einfache Handha-
bung beim Wechsel von der Alltagssituation
in die sportliche Aktivitdt. Damit verspre-
chen Sports-Gléser mehr sportlichen Erfolg,
Sicherheit und SpaR.

AnschlieBend lud uns der DOZ-Verlag zu
einer Pause mit Kaffee und Kuchen ein.

Dipl.- Ing. (FH) Stefanie Schuldt von Rupp und
Hubrach Brillengldser

& Tauchbrillen

Den abschlieBenden Vortrag des ersten
Seminartages gestaltete UIf Dressler von
der Fachakademie fiir Augenoptik in Miin-
chen. Als erfahrener Taucher veranschau-
lichte er mit einem optischen Ausflug in die
Unterwasserwelt die speziellen Anforderun-
gen an das visuelle System. Beim Tauchen
spielt die richtige Korrektion fiir die Orientie-
rung unter Wasser, das Erkennen von
Gefahren und das Ablesen der Instrumente
eine lebenswichtige Rolle. Dressler ging in
seinem Referat auch auf die korrekte
Maskenauswahl, deren Anpassung und
Verglasung sowie die dazu bendtigten opti-
schen Kenndaten ein.

Zum Ende des ersten Tages trafen sich die
Teilnehmer zum Abendessen mit einem an-
schlieBenden gemiitlichen Beisammensein.

& Chancen der Sportoptik

Am Sonntag erdffnete Beate Gabelt,
zweite Geschaftsfihrerin der Firma SziolS—
Optic Fashion GmbH, die Vortragsreihe. lhre
Darlegungen umfassten die Chancen der
Sportoptik in Zahlen und stellten das SziolS-
Erfolgskonzept vor. Damit vermittelt Gabelt

Samstaq, 24. April 2004
Uhrzeit |Vortragsthema Referent Unternehmen / Institution
14:00 Eréffnung
14:05 | Sportoptik ist anders als Elisabeth FiFPO Sehen im Sport
klassische Augenoptik Schiller
15:00 Individuelle Korrektion von Stefanie R+H Brillenglaser,
Sportbrillen — Schuldt Bamberg
SPORTS by Rupp + Hubrach
16:00 Pause
16:30 |Kontraststeigernde Filter im Prof. Dr. B. Institut fur Augenoptik,
Sonntaq, 25. April 2004 Skisport Lingelbach  |Aalen
17:30 Fehlsichtige Taucher, Bedarfs- Ulf Dressler | Fachakademie fiir Augenoptik,
Uhrzeit |Vortragsthema Refe Eg?;gllcl:z?vg?sihlé o Milachicn
09:00 |Erfolgsgeheimnis Sportbrille — Beat g
s ggﬁgsl?;tesg&s;st;ﬂ%tenhale Rein Cin anschiiefendes gemeinsames Abendessen beendet den ersten Tag des Symposiums.
Welz
11:00 Pause
11:30 | Belastbarkeit des Auges bei Dr. U. Voigt | Augenklinik Jena
sportlicher Betétigung aus
augenérztlicher Sicht
12:30 | Erfahrungsbericht Giber den Ulrike Hesse |Fa. Behrens-Optik
Sportbrillenabsatz beim
spezialisierten Augenoptiker
13:30 Ende des Symposiums




Ulf Dressler von der Fachakademie fiir Augen-
optik in Minchen

ihren Konzeptpartnern Kompetenz in der
Sportoptik und zeigt Moglichkeiten und Hin-
dernisse beim Ausschopfen der Umsatzpo-
tenziale auf.

# SchieBbrillen

Reinhard Welz von der Firma Knobloch-
Optik GmbH kldrte im folgenden Vortrag die
Frage, warum SchieBbrillen benotigt wer-
den. Er erlauterte anschaulich die besonde-
ren Sehanforderungen im gesamten Schief-
sport und zog Ruckschliisse auf die indivi-
duelle Augenglasbestimmung fiir Sport-
schiitzen. Welz wies darauf hin, dass die
Kopf- und Kérperhaltung beim Zielen von
der habituellen Kopfhaltung abweicht und,
um Achs- und Zentrierfehler zu vermeiden,
eine spezielle Refraktionshilfe erforderlich
Ist.

# Belastbarkeit des Auges
bei sportlicher Betatigung

Nach einer kurzen Pause, zu der ebenfalls
freundlicherweise der DOZ-Verlag einlud,
sprach Dr. Ulrich Voigt von der Augenkli-
nik der Friedrich-Schiller-Universitat in Jena
iiber die Belastbarkeit des Auges bei sport-
licher Betatigung aus augenarztlicher Sicht.
Beim Sport erfolgt eine wesentlich héhere
Informationsflut pro Zeiteinheit iiber das vi-
suelle System als in Ruhezeiten. AuBerdem
wird das Organ Auge in Abhangigkeit von
der Sportart besonderen, auch mechani-
schen Belastungen ausgesetzt. Dr. Voigt gab
einen Uberblick iiber die Vermeidung be-
stimmter Sportarten bei Vorerkrankungen
des Auges. Er informierte weiterhin tiber die
visuelle Beanspruchung bei sportlichen Akti-

vitdten von Blinden und Sehbehinderten,
wobei er zwischen Kinder-, Erwachsenen-
und Leistungssport differenzierte. Be-
sonders hob er die notwendige Friihfrde-
rung von blinden Neugeborenen durch
Sport hervor.

Zum Schluss des Symposiums berichtete
Augenoptikermeisterin Ulrike Hesse
von der Umsetzung der Verkaufsstrategie
.Sportbrillenabsatz  beim  spezialisierten
Augenoptiker” in einer Jahresiibersicht der
Firma Behrens-Optik in Wolfenbiittel.

Anhand von praktischen Beispielen zeigte
Hesse, dass durch eine den Sportler anspre-
chende Laden- und Schaufenstergestaltung
sowie mit Offentlichkeitsarbeit bei regiona-
len Veranstaltungen und individuelle Kun-
denberatung eine erhebliche Umsatzsteige-
rung maglich ist.

# Fazit

Als Fazit dieser Veranstaltung war fir alle
Teilnehmer erkennbar, dass jede Sportart
ihre individuellen Sehgesetze besitzt. Die
Augenleistung liegt bei sportlichen Aktivitd-
ten héher als im Alltag, zudem wird die
Kérperkoordination bis zu 95% Uber das
visuelle System gesteuert. Um diesen An-
spriichen gerecht zu werden, muss es sich
der Augenoptiker zur Aufgabe machen, dass
sowohl Hobby- als auch Leistungssportler
ihre Sportbrillen nicht mehr im Sport-
geschift, sondern im spezialisierten augen-
optischen Fachgeschéft erwerben.

In diesem Sinne freuen wir uns darauf,
alle Teilnehmer auch beim néchsten Sym-
posium der Fachschule fiir Augenoptik

JHermann Pistor* 2006 in lJena zu
begriifen!
Anschrift der Autorin:

Dipl.- Ing. (FH) Skadi Buchheister,
Augenoptikermeisterin Kathrin Seeber,
Fachschule fiir Augenoptik

~Hermann Pistor”,

Rudolstadter Str. 95, 07745 Jena

. =
. auf mehr Wlssen"'
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Benetzungstropfen fiir den Tag
Die patentierte Elektrolyt-Zusammensetzung
entspricht dem natiirlichen Tranenfilm und
sorgt fir woh[tuende Linderung bei trockenen
oder g

Liquid Gel =
fijr die Nacht &

der nachtlichen
Ruhephase.

Auch hervorragend
geeignet, um den Tragekomfort von
formstabilen Kontaktlinsen zu verbessern.




